Zariadenie: SKOLSKA JEDALEO pri MS - MIEROVA 18

Jedalny listok

Zriatovate’s: MESTO HUMENNE

od 13.07.2026 do 17.07.2026
D[é)teunm EMSN desiata KPM Alergény | & MSN obed1 V§ KPM|  Alergény | @ msn olovrant KPM [ Alergény
Chlieb na desiatu Polievka §penatova s mésom a Krém karamelovy ]
Pondelok 3.007 A:55/0/0 B:65/0/0 E:90/0/0 m a 5099 A?‘IBQ.'Q.’DP B:21212/ E.268/18/ 01,03,08 2LnG A:160/0/0  B:220/0/0 E:270/0/0 01,07
Maslo ] Privarok Soovicovy so zemiakmi 1 1
2.006 A:20/0/0 B:25/0/0 E:35/0/0 o 18.009 A:140/0/0 _B:180/0/0  E:280/0/0 01,07
Zeleninova obloha - mrkva ] Sekana petienka g ]
02.087 A:12/0/0 B:16/0/0 13.050 A:50/0/ B:70/0/0 E:110/0/0 01,03,07
Caj ovoeny Chligb k privarku 1 ]
13.07.2026 |'005 o000 Boooon 250000 ] 3003 40NN B:60M0  E:100/0/0 o
1 01028 Vodas ovocngm sirupom a citrénom 3 |
: A-100/0/0 _B:200/0/0 —
Petivo tukove v ks ] Polievka karfiolova so zeleninou i Qvocny pudin: [
Utorok  103.011 A:50/0/0 B:70/0/0 5.048 A:180/0/0  B:200/0/0 _ E:250/0/0 01,07,09 21.046 A:160, fpﬂ %120/0!'0 E:160/0/0 01'07
2029 Natierka maslova s Cokoladou E 07 16.059 Namomicke méso I: 03 l:]
) A:20/0/0 B:26/0/0 E:40/0/0 . A:64/34/3 B:100/40/ E:149/69/
1013 Mieko polotugneé Cloy 17.036 Zemiaky varené s maslom T lo7 ]
) A:150/0/0  B:200/0/0  E:250/0/0 A:120/0/0__B:150/0/0 _ E:250/0/0
[ Citronada ] ]
14.07.2026 0105 150000 B:200000
1 1 1]
Chlieb na desiatu 1 Polievka zeleninova so sojovymi haluskami Salat mrkvovy s jablkami
Streda 3007 A:55/0/0 B:65/0/0 E:90/0/0 o St2 A:180/0/0 __ B:200/0/0 pg:yZSDID.’D 01,03,06,07,09 24014 A:55/0/0 WB:T!'SID."O E:100/0/0
Natierka fazufova s jogurtom 1 Braviovy gulas insk ] Keksy - susiank ]
09 A:20/0/0 B:26/0/0 E-40/0/0 o 9% A:136/367_B:172/42/ yE:232n'721' 01,07 23.008 A:30/0/0 B%WDI‘D E:30/0/0 .
Mlieko ochutené (rozne prichute) 1 Knedra kysnuta — 1
01021 5000 82001010 07 17.005 8000 B'o0//0 __ E:150/0/0 01,03,07
| | Voda s pomarancovou Stavou 1 —]
15.07.2026 1033 A 5015/0  B:20010/0  E-25010/0
. v, Rl (-
Chlieb na desiatu 1 Polievka petrzlenova s opekanou Zemfou [ Cereélne vyrobky s mliekom
gtVl'tOk 3,007 A:55/0/0 B:65/0/0 E:80/0/0 N BDES A:180f0fg B:200/0/0 P E:250/0/0 01,07 R0 A:'IBUIOIOW B:210/0/0___E:320/0/0 ol
Natierka maslové so strihanym syrom 1 Kuraci rezefi na $ampifionoch — C
2030 A:20/0/0 B:26/0/0 E:40/0/0 07 9.000 A:06/36/6  B:112/42/ E:172/72/ 01,07
Caj dierny s citronom 1 Zemiakove pyré |l. L1 [
B A:150/0/0 _ B:200/0/0 17020 A:130/0/0 pYBZ'IQSICIIO E:285/0/0 il
— Salat uhorkovy
16.07.2026 24036 6000 59000 E12000
1 1030  Prirodna ovacna &tava 100% —_ —d
p— A150/0/0 B:200/0/0 E:250/0/0 s T
m Chlieb na desiatu 1 Polievka minestrone Detska vyZiva ]
Platok 13007 50000 Besion  E:0100 “ 0% w1801/ B200M2 E:250/15/ o000 2002 500 816000 E:200/0/0
Natierka syrova s cesnakom ] Dukétové buchticky s vanilkovym krémom ] Pigkal ]
2040 A:20/0/Q B:26/0/0 E:40/0/0 o7 15.063 A:220M11 _ B:260/13 E:380/19 01,0307 23.007 A:20/0/Q B.25/0/Q E.30/0/0 n
Biela kava ] Caj z granatového jablka s prichutou malin ] ]
1002 A150/0/0__B:200/0/0  E:250/0/0 i 01.007 A:ITS 10/0__ B:200//0 3
17.07.2026 L S [
PR (-l PR

Miieko a Mliecne vyrobky" "Skolského programu” Eurépskej inie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie.

KPM = Krajina pévodu mésa

Zodpovedn

-

'

Zoznam alergénov: 01

03
06

Obilniny a vyrobky z nich 07
Vajcia a vyrobky z nich
sdja a vyrobky z nej

mlieko a jeho vyrobky

zeler a vyrobky so zelerom

vedny(a) kuchdr(ka):
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